
                             Daniel Quanz – www.daniel-quanz.net – Seite 1 von 1 
      Professionelle Bildungsangebote in Bonn und Umgebung  

Ein Kochkurs(duell) – für Texte 
Konzept 

Mit der folgenden Anleitung kann ein zufälliges, dennoch für jeden Anlass passendes Text – Menü flott gezaubert 
werden. Oder daraus wird einfach ein verwegenes Kochduell gemacht. Von der kleinen Grammatikübung über das 
schnelle Märchen zwischendurch bis zum mehrwöchigen Essay oder gar dem Literaturprojekt. Schöpferisch den 9 
Schritten folgen und sich überraschen lassen, was währenddessen und danach passiert. Auf beste Qualität und Frische 
der verwendeten Zutaten legen wir selbstverständlich ebenso großen Wert, wie auf gute Küchenhygiene.   
 
 

Rahmen des Menüs – Textform 
 

1. Gericht - Textart wählen (Satz, Märchen, Bericht, Erörterung, Gedicht, Essay, …) 
2. Anspruch des Menüs - Format und Modus für die Textarbeit abstecken 

a. Anzahl der Gäste - Umfang des Textes festlegen (Worte oder Seiten) 
b. Art der Veranstaltung - Modus des Schreibprozesses wählen (gemeinsame 

oder begleitete Übung, Hausaufgabe, Projekt, Schreib-Spiel …) 
 
 
  Rezeptur des Gerichts – Idee und Planung 
 

3. Zutatenliste - Inhaltliche Ziele setzen 
a. Grundzutaten - Je nach Textart und -umfang Kategorien für Reiz- bzw. 

Leitwörter aufstellen (Figuren, Argumente, Schauplätze, Kontexte, Requisiten …)    
b. Gewürze - Diese Wörter gemeinsam wie kreativ für jede Kategorie bestimmen 

4. Koch(duell)-Anleitung - Formale Zielsetzung vornehmen  
a. Arbeitsschritte - Erwartungen an Grammatik, Satzlehre und Stil formulieren 

(Zeiten, Wortarten, Satzgefüge, Modi, Satzarten, Stilmittel …)   
b. Techniken & Utensilien - Je nach Kompetenz können hier Vertiefungen 

vorgenommen werden (Mind-Map, Cluster, Brainstorming, Rechtschreibung …) 
c. Küchen-Etikette - Zusätzliche Spielregeln bedenken (Zeitlimit, Abgabe, 

Hilfsmittel, Gewichtung von Inhalt und Form, Auswertung der Rezeptumsetzung, 
Punktevergabe …) 

 
 

Kochkurs(duell) mit Folgen – Vollzug und Auswertung  
 

5. Küchenschlacht - Text nach den Maßgaben von Rezept und Rahmen schreiben bis die 
Aufgabe den vereinbarten Spielregeln gemäß erfüllt ist und der Schreibprozess zu 
seinem Ende kommen kann 

6. Verköstigung - Die produzierten Zeilen werden gelesen, genossen und gewürdigt 
7. High Noon - Auswertung des Ergebnisses in Hinblick auf inhaltliche und formale Ziele 

sowie ggf. Punktevergabe mit anschließender Kür des Duell-Siegers 
8. Dokumentation - Rahmen und Rezept, also konkrete Spielregeln, Format, inhaltliche 

und formale Ziele festhalten und gerne kommentiert an ich@daniel-quanz.net schicken 
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